
 
Ausschreibung Learn4Life Übungsleiter für Sport ohne Grenzen  

Sportliche Bildungsarbeit mit jungen Menschen neben Job oder (Sport)Studium  

Du möchtest dich neben deinem Job oder Studium engagieren und dabei Kompetenzen 
erwerben, die dich sowohl persönlich als auch beruflich voranbringen und stärken? 

Dir liegen junge Menschen am Herzen, du arbeitest gern mit ihnen und dir gefällt der Ansatz, 
Sport als Medium zu nutzen, um sie in ihren sozialen Kompetenzen sowie ihrer 
Selbstwirksamkeit zu stärken? 

Dann möchten wir dein Interesse für die Ausbildung zum und die Tätigkeit als Learn4Life 
Übungsleiter beim Verein Sport ohne Grenzen wecken. 

Wer wir sind: Sport ohne Grenzen 

Der Verein Sport ohne Grenzen e.V. wurde 2006 gegründet und hat seine Heimat in 
Hamburg Wilhelmsburg. Neben Breitensportangeboten in den Bereichen Basketball, 
Ballsport, Kampfsport und Tanz ist der Verein auch in der Sportsozialarbeit engagiert, um 
benachteiligten Kindern und Jugendlichen regelmäßiges Sporttreiben zu ermöglichen.  

Bei Ferien-Camps, Projekttagen und Sportevents, die vielfach in Zusammenarbeit mit 
Schulen und Jugendeinrichtungen durchgeführt werden, steht somit die Förderung sozialer 
Kompetenzen wie Teamfähigkeit, Toleranz und Fair Play im Vordergrund. Die speziellen 
Angebote sollen Kinder und Jugendliche darin unterstützen, sich über Sport zu stärken und 
zu selbstbestimmten Persönlichkeiten zu entwickeln. 

Learn4Life 

Learn4Life ist das Kernprogramm von Sport ohne Grenzen. Dieser 11-wöchige Kurs wird 
direkt an Schulen in Kooperation mit den Lehrern im Rahmen des Sportunterrichts in den 
Klassen 5 und 6  durchgeführt. Dabei stehen keine speziellen Sportarten im Zentrum, 
sondern die Jugendlichen schulen über die Durchführung und Reflexion speziell entwickelter 
Spiele und Übungen ihre Teamfähigkeit, soziale und strategische Kompetenzen. Team-Sport 
dient hier also Stärkung der Persönlichkeit und des sozialen Zusammenhalts. 

Wer kann Übungsleiter werden und was sollte er/sie mitbringen? 

- Sportaffinität, sportlicher Umgang 
- Hohes Engagement und intrinsische Motivation, mit jungen Menschen zu arbeiten 
- Freude an der Arbeit mit (Jugend)Gruppen, bestenfalls Erfahrung in diesem Bereich 
- Hohe Zuverlässigkeit, da die Kurse über 11 Wochen hinweg zur selben Zeit an einer 

unserer Partnerschulen stattfinden  
- Standfestigkeit und Autorität (entscheidend für den Respekt der Jugendlichen) 
- Optional bzw. hilfreich: Trainerschein eines Fachverbands, Übungsleiter C-Lizenz o.ä. 
- Mindestalter: 20 Jahre  

 

 



 

Bewerbung: 

Bitte schicke uns deine Bewerbung mit einem maximal einseitigen Motivationsschreiben 
sowie Lebenslauf und ggf. entsprechende Referenzen/Zeugnisse/Zertifikate per E-Mail an 
info@sportohnegrenzen.de.  

Bei Interesse und für weitere Informationen freuen wir uns auch über eine Nachricht an 
Till Schuster: schuster@sportohnegrenzen.de oder einen Anruf unter 040-432 66 567 30. 

 

www.sportohnegrenzen.de , http://inselakademie.de/basketball-engagement/  

Vorsitzende des Sport ohne Grenzen e.V.: Jan Fischer, Marvin Willoughby 


